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http://www.mpjbconsulting.com/
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« Les mots ont le pouvoir de déetruire ou de
soigner ; lorsqu’ils sont justes et genéreux, ils
peuvent changer le monde »

— Bouddhae o @

Curieuse, audacieuse, passionnéee et determinée, les mots et la
création graphique n'ont plus de secrets pour moi.

Devenir Entrepreneur dans la rédaction web, le copywriting,
le graphisme et la formation était une évidence pour moi.

Si je devais décrire mon parcours professionnel jusqu’ici, je
dirais qu’il est atypique et qu’il ressemble parfaitement a la
professionnelle que je suis aujourd’hui a savoir . autonome,
ambitieuse, curieuse, déterminée, perseverante, altruiste,
bienveillante et passionnée.




Depuis octobre 2024
Je suis Formatrice et intervenante Freelance au sein de plusieurs centres de

formation. Je forme des éleves en BTS Communication, en Bachelor, en
Master ainsi que des artistes musicaux.

2023-2024

Création graphique de 3 livres de coloriage méditatifs, écriture d’'un nouveau livre
et création d’'un posdcast “Ca COMM’ence Ici”.

2022

Parallelement a mon activité entrepreneuriale, je me lance en tant qu'auteure et
redige mon premier livre. Je deviens également Intervenante pour former des
éleves a la communication de l'artiste.

2018

Forte de mes cing années d’experiences, je decide de me lancer dans
I'entrepreneuriat. Je crée MPJB Consulting. Depuis 2018, j'ai accompagné plus
de 53 entreprises, indéependants et entrepreneurs.

2017-2018

Mon visa J-1 expire, je suis de retour a Paris. Je recommence tout a zéro. Je
prends une nouvelle deéecision : m’installer au Luxembourg. Pendant plusieurs
mois, je suis en charge de la rédaction de contenus SEO et de la gestion de
clientele d’'une marketplace.

2016-2017

Etant continuellement & la recherche de nouveaux challenges, routine et confort
ne font pas partie de mon vocabulaire. L’appel d’'un nouvel horizon professionnel
m’incite a quitter Paris. Direction Miami. Véritable experte, jai pris en charge
pendant une année la stratégie de contenu, d’optimisation SEO et de création
visuelle d’'une agence immobiliere.

2013-2016

Ma carriere professionnelle débute I'age de 22 ans, a Paris. Durant 3 ans, je
perfectionne mes compétences en rédaction de contenus web et en graphisme.
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Avec mes 12 années d’expérience dans |la
communication 360, j'accompagne de nombreuses
entreprises, entrepreneurs et indépendants dans leurs
rédaction web SEO,

copywriting, graphisme et création de sites internet.

besoins en communication

Passionnée par 'accompagnement et la transmission de
connaissances, je forme également de futurs
professionnels de la communication ainsi que de futurs
artistiques musicaux.

Communication écrite Créativite Ecoute active

Communication visuelle Adaptabilité Autonomie

Leadership

Référencement SEO Gestion du temps

Stratégie Organisation Empathie

Gestion de projet

Relations humaines

Création sites web Gestion du stress

Prise de parole




Ma vision de la communication 360 repose sur une approche intégrée
et stratégique, alliant créativité, technologie et écoute active pour
créer de messages authentiques et percutants qui répondent aux
besoins spécifiques de chaque client.

En pédagogie, je crois en un apprentissage interactif et personnalisé,
ou chaque étudiant est au centre de son développement, avec un
enseignement et un accompagnement concret, agile et adapté a la
réalité professionnelle. Mon objectif est de former des individus
autonomes, capables de s’épanouir et d'innover dans un monde en
constante évolution.

A JALEUR

Détermination

Audace
Autonomie
Bienvelllance
Créativité
Authenticite
Transparence
Curiosité
Ecoute active



o AN

() Bien-étre O Art-thérapie

() Nature et environnement © Coaching

O PNL O Esotérisme

() Hypnose O Spiritualité

() Publicité, communication et marketing O Voyages et tourisme

O Entrepreneuriat O Art







REDACTION WEB SEO

Audit SEO de sites internet, rédaction a

SEO de pages internet et d’articles de
blog.

GRAPHISME e
Logotypes, brochures, flyers, affiches

publicitaires, livres meditatifs, jeux de
cartes.

COPYWRITING e
Rédaction de plaquettes, de brochures

corporate, de newsletters, de livrets
d’accompagnement de jeux de cartes.

www.mpjbconsulting.com

SITES INTERNET

Création de sites Iinternet sur
Wordpress et Wix.com.

FORMATIONS

Je propose des modules de
formation : reférencement SEO,
graphisme et copywriting.

INTERVENTIONS

Formatrice en communication,
Jinterviens dans plusieurs centres
de formation pour les BTS,
Bachelors et Masters.


https://www.mpjbconsulting.com/mpjb-consulting-redaction-contenu-seo-paris/
http://www.mpjbconsulting.com/
https://www.mpjbconsulting.com/mpjb-consulting-copywriting-freelance-paris/
https://www.mpjbconsulting.com/supports-communication/
https://www.mpjbconsulting.com/creation-de-sites-internet/
https://www.mpjbconsulting.com/formations-en-communication/
https://www.mpjbconsulting.com/interventions-et-formations-en-communication/

AEDAGTION WER S

La rédaction web SEO est une rédaction tres
specifique qui ne s'improvise pas. Certaines
regles de redaction SEO sont a prendre en
compte : structure, réferencement naturel, choix
des mots-cles...

www.mpjbconsulting.com

L’audit SEO est une évaluation approfondie de votre
site internet. Cette évaluation consiste a mettre le
doigt sur les opportunitées d’amelioration, les points
forts et les faiblesses de votre présence en ligne.

La rédaction SEO de pages internet requiert une
planification minutieuse afin que chaque page soit
optimisée pour les moteurs de recherche et quelle
atteigne efficacement votre public cible.

_a rédaction SEO d’articles de blog nécessite une
préparation meticuleuse.

_'objectif est que chaque article soit optimisé pour
es moteurs de recherche.

En savoir plus



https://www.mpjbconsulting.com/mpjb-consulting-redaction-contenu-seo-paris/
https://www.mpjbconsulting.com/mpjb-consulting-redaction-contenu-seo-paris/

JEPUly 201
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743 526 203 42

Articles de blog Pages de sites rédigées,  Fiches de présentation Fiches produits
optimisés SEO. relues et optimisées SEO. redigées. redigées et optimisés.

. . Consulter le PORTFOLIO
www.mpjbconsulting.com



http://www.mpjbconsulting.com/
https://www.mpjbconsulting.com/portfolio-agence-de-communication-paris/

GOPYRRITING

Le copywriting est 'art de rediger un contenu efficace et
promotionnel qui encourage ou persuade une cible a
passer a l'action. La conception-rédaction est une forme de
marketing de contenu. La création de contenu est
copywritee a partir du moment ou elle est créative et quelle
repond a une stratégie marketing bien définie.

www.mpjbconsulting.com

La redaction de plaquettes marketing est une
discipline eX|geante qui nécessite une expertise
aguerrie ainsi qu'un processus strategique bien
mene.

La rédaction de vos brochures catalogue requiert
une expertise aguerrie ainsi qu'un pProcessus
strategique.

Chaque mot est soigneusement sélectionné pour
transporter le joueur dans un monde ou les cartes
deviennent des alliées dans une aventure
extraordinaire.

La rédaction de newsletters pour votre marque,
votre activité ou encore votre entreprise requiert des
connaissances redactionnelles et de copywriting.

En savoir plus



https://www.mpjbconsulting.com/mpjb-consulting-copywriting-freelance-paris/
https://www.mpjbconsulting.com/mpjb-consulting-copywriting-freelance-paris/

DEPUIS 2013...

=] =

20 32 70
Brochures institutionnelles Insertions publicitaires Newsletters creees et
redigees. creées et rédigées redigées.

. . Consulter le PORTFOLIO
www.mpjbconsulting.com



http://www.mpjbconsulting.com/
https://www.mpjbconsulting.com/portfolio-agence-de-communication-paris/
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Avec mes 10 anneées d’expérience dans le graphisme, ainsi
gque mon activité¢ d'artiste peintre, je suis en mesure de
définir votre identité graphique ains que de créer vos
supports de communication.

www.mpjbconsulting.com

La création de votre logotype est une collaboration.
Je m'implique a chaque étape, recuellle vos idées,
écoute vos preférences pour créer un logotype qui
resonne avec votre vision.

Je donne vie a vos brochures avec des concepts
visuels percutants. J'explore differentes options
graphiques, en velllant a capturer votre image.

Comprendre votre vision, vos objectifs et votre
public me permet de creer des flyers qui non
seulement captivent mais aussi convertissent.

Je m'impregne de votre vision, comprends votre
public cible et identifie les €léments clés a mettre en
avant. Votre histoire devient mon inspiration.

En savoir plus



https://www.mpjbconsulting.com/mpjb-consulting-copywriting-freelance-paris/
https://www.mpjbconsulting.com/supports-communication/
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4 15 70

Logotypes créees. Flyers crées. Newsletters creées.

. . Consulter le PORTFOLIO
www.mpjbconsulting.com



http://www.mpjbconsulting.com/
https://www.mpjbconsulting.com/portfolio-agence-de-communication-paris/
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Un site internet bien congu et optimiseé en termes de
référencement naturel (seo) peut vous aider a atteindre de
nouveaux clients. Cependant, le projet de creation d’'un site
web en ligne n'est pas une tache aiseée.

www.mpjbconsulting.com

Mon expertise me permet de transformer vos idées
en un site web professionnel et fonctionnel, avec
Wordpress, assurant ainsi votre presence en ligne
efficace et engageante.

Mon expertise vous garantit un site web
professionnel et attractif, concu sur Wix pour
repondre a vos besoins speécifiques et valoriser
votre présence en ligne.

En savoir plus



https://www.mpjbconsulting.com/mpjb-consulting-copywriting-freelance-paris/
https://www.mpjbconsulting.com/creation-de-sites-internet/

DEPUS 2022...

Sites internet creés. Sites internet mis a jour.

. . Consulter le PORTFOLIO
www.mpjbconsulting.com



http://www.mpjbconsulting.com/
https://www.mpjbconsulting.com/portfolio-agence-de-communication-paris/

UnMIATION

Forte des mes 12 années dexperience dans Ia
communication 360, au sein dannonceurs puis en
freelancing, j'ai créé mes modules de formation.

www.mpjbconsulting.com

2

Cette formation de 4 modules couvre les principaux
aspects du référencement SEO, offrant une base
solide pour comprendre et appliquer les techniques
nécessaires pour optimiser la visibilité en ligne.

Ce module de formation en copywriting est concgu
pour fournir une comprehension approfondie des
technigues et des strategies nécessaires pour
rediger des contenus persuasifs et efficaces.

Ce module de formation fournit une vue d’ensemble
complete des aspects de l|la communication
graphique, vous offrant une base solide pour
maitriser les compétences necessaires pour
conceVvoir des visuels efficaces et impactants.

En savoir plus



https://www.mpjbconsulting.com/mpjb-consulting-copywriting-freelance-paris/
https://www.mpjbconsulting.com/formations-en-communication/
https://www.mpjbconsulting.com/formations-en-communication/

IERYENTION

En 2022, je commence a former des futurs artistes
musicaux sur la communication 360 au sein d’'un centre de
formation. Au programme : création de logotypes, de
flyers, d'affiches et de sites internet.

Depuis octobre 2024, je suis egalement Formatrice et
iIntervenante freelance au sein de plusieurs centres de
formation. Je forme des éleves en BTS Communication,
en Bachelor, en Master.

www.mpjbconsulting.com

Dans le cadre de la contribution a I'élaboration de la
strategie de communication, je forme les éleves afin
gu’ils soient en mesure de proceder a une analyse
fine de I'environnement afin d’identifier clairement le
besoin de 'annonceur.

\

Je forme les éleves de BTS a realiser des
opérations et des supports de communication
interne ou externe pour répondre a un besoin de
communication identifie.

Je forme de futurs artistes musicaux a la
communication 360, a la création d'un logo ainsi
gue d’'un site internet.

En savoir plus



https://www.mpjbconsulting.com/mpjb-consulting-copywriting-freelance-paris/
https://www.mpjbconsulting.com/interventions-et-formations-en-communication/
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90 339
Eléves formés. Heures de formation
dispensées.

. . Consulter le PORTFOLIO
www.mpjbconsulting.com



http://www.mpjbconsulting.com/
https://www.mpjbconsulting.com/portfolio-agence-de-communication-paris/

CONSULTING




AUDIT SEO

sites internet

a partir de

300€

Analyse des mots-clés
Vérification de la structure des URL
Vérification des backlinks
Rapport de performance
Analyse de la concurrence

Recommandations pour |'optimisation SEO

En savoir plus

REDACTION WEB SEO
pages internet

a partir de

105€

Recherche des mots-clés

Définition du cocon sémantique

Définition de la structure

Rédaction optimisée du contenu

Optimisation on-page

Enrichissement du contenu

En savoir plus

www.mpjbconsulting.com

REDACTION WEB SEO
articles de blog

a partir de

105€

Analyse de vos besoins
Définition du cocon sémantique
Définition de la structure
Rédaction optimisée du contenu
Optimisation on-page

Enrichissement du contenu

En savoir plus


http://www.mpjbconsulting.com/
https://www.mpjbconsulting.com/audit-seo-tarifs-et-offres-de-prestation-a-la-carte/
https://www.mpjbconsulting.com/redaction-web-seo-pages-internet-tarifs-a-la-carte/https:/www.mpjbconsulting.com/redaction-web-seo-pages-internet-tarifs-a-la-carte/
https://www.mpjbconsulting.com/redaction-web-seo-articles-de-blog-tarifs-a-la-carte/

COPYWRITING
Plaguettes

a partir de

200€

Rédaction copywriting basique

Rédaction copywriting
intermédiaire

Rédaction copywriting avancée

COPYWRITING
Brochures

a partir de

200€

Rédaction copywriting basique

Rédaction copywriting
intermédiaire

Rédaction copywriting avancée

COPYWRITING
Newsletters

a partir de

100€

Rédaction copywriting basique

Rédaction copywriting
intermédiaire

Rédaction copywriting avancée

En savoir plus

En savoir plus

En savoir plus

www.mpjbconsulting.com

COPYWRITING
Livrets

a partir de

300€

Rédaction copywriting basique

Rédaction copywriting
intermédiaire

Rédaction copywriting avancee

En savoir plus


http://www.mpjbconsulting.com/
https://www.mpjbconsulting.com/copywriting-plaquette-tarifs-et-offres-de-prestation-a-la-carte/
https://www.mpjbconsulting.com/copywriting-brochure-tarifs-et-offres-de-prestation-a-la-carte/
https://www.mpjbconsulting.com/copywriting-newsletter-tarifs-et-offres-de-prestation-a-la-carte/
https://www.mpjbconsulting.com/copywriting-livret-accompagnement-tarifs-et-offres-de-prestation-a-la-carte/

GRAPHISME GRAPHISME GRAPHISME SITES
Brochures Flyers Affiches INTERNET

GRAPHISME

Logotypes

a partir de

200€

a partir de a partir de a partir de a partir de

300€ 100€ 100€ 1000€

Création de logotypes Création de brochures Création de flyers Création d'affiches Création de sites vitrine
basiques basiques basiques basiques
Création Création Création Création Création de blogs
de logos intermédiaires broch. intermédiaires flyers intermédiaires affiches intermeédiaires
Création de Création de Création de Création Création de site e-
logotypes avancés brochures avancées flyers avancés d'affiches avancées commerce

En savoir plus En savoir plus En savoir plus En savoir plus En savoir plus

www.mpjbconsulting.com



http://www.mpjbconsulting.com/
https://www.mpjbconsulting.com/graphisme-logotype-tarifs-et-offres-de-prestation-a-la-carte/
https://www.mpjbconsulting.com/graphisme-brochure-plaquette-tarifs-et-offres-de-prestation-a-la-carte/
https://www.mpjbconsulting.com/graphisme-flyer-tarifs-et-offres-de-prestation-a-la-carte/
https://www.mpjbconsulting.com/graphisme-affiche-tarifs-et-offres-de-prestation-a-la-carte/
https://www.mpjbconsulting.com/creation-site-internet-tarifs-et-offres-de-prestation-a-la-carte/

CONSULTING
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FORMULE START-UP - PACK M
ABSOLUTE

FORMULE START-UP - PACK
ESSENTIELLE

CREATION DE VOTRE LOGOTYPE CREATION DE VOTRE LOGOTYPE

CREATION DE VOTRE CHARTE GRAPHIQUE CREATION DE VOTRE CHARTE GRAPHIQUE

CREATION DE VOS SUPPORTS MARKETING

CREATION DE VOTRE SITE INTERNET (5 PAGES)

REDACTION OPTIMISEE DES 5 PAGES CREATION DE VOTRE SITE INTERNET (15 PAGES)

REDACTION OPTIMISEE DE 3 ARTICLES DE BLOG REDACTION OPTIMISEE DES 15 PAGES

REDACTION OPTIMISEE DE 8 ARTICLES DE BLOG

OO0 0000

FORMATION EN SEO ET GESTION DE CONTENU

A PARTIR DE

6000€

A PARTIR DE

2000€



http://www.mpjbconsulting.com/

FORMULE SEO - PACK
ESSENTIELLE

AUDIT SEO COMPLET DE VOTRE SITE INTERNET
RELECTURE ET OPTIMISATION DE VOS PAGES
ANALYSE DE LA CONCURRENCE
RECOMMANDATIONS STRATEGIQUES

REDACTION SEOQ DE 3 ARTICLES DE BLOG

A PARTIR DE

1500€

ME CONTACTER

v
&
v
v
&
v
v
v
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FORMULE
COMMUNICATION 360

AUDIT SEO COMPLET DE VOTRE SITE INTERNET
REFONTE COMPLETE DE VOTRE SITE INTERNET
RELECTURE ET OPTIMISATION DE VOS PAGES
REDACTION SEO DE 8 ARTICLES DE BLOG
CREATION OU REFONTE DE VOTRE LOGOTYPE
CREATION OU REFONTE DE VOTRE CHARTE
CREATION OU REFONTE DE VOS SUPPORTS
CREATION DE 6 NEWSLETTERS

FORMATION EN SEO ET GESTION DE CONTENU

6500€

ME CONTACTER



http://www.mpjbconsulting.com/

CONSULTING




DEMENAGER @

| #fe Copch LIFE COACH PARIS O
""" '” Rédaction d'articles. hall
PluriBatiment
LAMBORGHINI E“;H"Sp‘
Création de newsletters. “—

AAAAAA

www.mpjbconsulting.com

JEPUIS 2015 ..

LE BON COACH

péménagermaiy  Redaction d'articles. Le boncoach Rédaction d'articles.

PLURIBATIMENT
Création d’'une plaquette.

GROUPE ESPI

Création d’'un dossier de
presse.


http://www.mpjbconsulting.com/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-web-seo-collaboration-avec-demenager-malin/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/collaboration-avec-le-bon-coach-redaction-web-seo/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/lifecoachparis/

. OTRIUM @ muffinance MUFFINANCE

Ml Rédaction de fiches Rédaction d’articles.
produit.

N E NC ADVOCAT D L |_| D4U

s Reédaction d'articles. Rédaction de pages internet.

MATHIEU SALAMA NEUROTALENTS
Création d’'une page o Rédaction d’articles.
Wikipédia.

www.mpjbconsulting.com



https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/otrium/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/muffinance/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/ncadvocat/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/matthieu-salama/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/neurotalents/
http://www.mpjbconsulting.com/

COP MANIBUS
coP Rédaction de pages Rédaction de pages
Internet. internet.
B CREACODE (] INGENIUM CONSULTANT
NI Redaction darticles. Rédaction d’articles.
o Sy
DiscountPark DISCOUNT PARK ‘OU YOURCHEF
Rédaction d’articles. ** Rédaction d’articles.

www.mpjbconsulting.com



https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-web-seo-collaboration-avec-cop-management/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/manibus/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-web-seo-collaboration-avec-creacode/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/ingenium-consultants/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-web-seo-collaboration-avec-discount-park/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-seo-yourchef/
http://www.mpjbconsulting.com/

HEEM.LU |/|/er HTP GROUPE

Rédaction de pages croure Rédaction darticles.
Internet.
‘/’%‘ HYGIENE ECO Madevasion NMADEVASION
Hygiene Eco Environnement RédaCtlon d,artICIeS RédaCthn d,artICIeS
CARRE D’AS roc capiTaLmanaGemet FDC CAPITAL MANAGEMENT
Rédaction de pages Rédaction d'articles.
Internet.

www.mpjbconsulting.com



https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-web-seo-2/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-web-seo-collaboration-avec-htp-groupe/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-web-seo-collaboration-avec-hygiene-eco-environnement/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/madevasion/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-web-seo-collaboration-avec-carre-das/
http://www.mpjbconsulting.com/
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TERRONIA )
Rédaction de pages

Internet.

VICTORINE ESPACE

Rédaction de pages o pCT.Q:UE
Internet.

RAFIKA COACHING
Rédaction d’articles.

ESPACE OPTIQUE

Rédaction de pages
internet.

DELIGHTBOX &5 Luxe Art Concept LUXE ART CONCEPT

Rédaction d’articles.

www.mpjbconsulting.com

Rédaction de pages
internet.



https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/terronia/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/rafika-coaching/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/victorine/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-web-seo/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/redaction-web-seo-collaboration-avec-delightbox/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/luxe-art-concept/
http://www.mpjbconsulting.com/

VOS 22 ENERGIES 'm ALLIANCE FRANCE FENETRES

ALLIANCE

Création d’un site Fénernes | Audit SEO et rédaction
internet. d’articles de blog.
WAKANDART S E R e CLINIQUE SER

Création d’'un site wrecosee-ssun MiSE @ jour du site internet.
internet.

RYTHMIK ACADEMY kg KAITH SKOOL

Rédaction et création Rédaction et création
graphique. graphique.

www.mpjbconsulting.com


https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/audit-seo-collaboration-avec-alliance-france-fenetres/
https://www.mpjbconsulting.com/realisations-clients-redaction-seo-copywriting-graphisme/creation-du-site-internet-collaboration-avec-wakandart-intuitif/
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